
LA FICHE PÉDAGOGIQUE

Prévenir les violences sexistes et sexuelles
dans l’enseignement supérieur

VSS 3h

Prérequis : 
Aucun

Public cible : 
Étudiant·es

Modalité : présentiel 
Autre modalité : classe
virtuelle

Nombre de stagiaires : à partir de 5

Durée: 1h30
à 3h00

Intervenant·es : 
Expert·es de la thématique

Fiche réalisée par le groupe Égaé
contact@groupe-egae.fr

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Connaître les définitions légales des violences
sexistes et sexuelles 

Connaître les principales données chiffrées sur le
sujet

Connaître les responsabilités et obligations de
l’établissement, les sanctions encourues et les
procédures

Savoir prévenir, détecter, réagir

AUTOUR DE LA FORMATIONLE PROGRAMME
En amont de la session de formation, les stagiaires
remplissent un quiz de positionnement permettant à
l’intervenant·e de s’adapter aux attentes du groupe.

Après la session, les stagiaires reçoivent l’intégralité
des documents (support, fiche de synthèse ressources
complémentaires) et réalisent un quiz de connaissances. 

La formation est accessible aux personnes en situation
de handicap. 

Accueil, introduction, tour de table
> Violences sexistes et sexuelles : 
de quoi parle-t-on ?

> Les conséquences des violences

> Les obligations légales de l’établissement et
les différentes procédures (pénale,
disciplinaire)

> Comment réagir face à une situation
anormale ?

> Comment accueillir la parole d’une personne
victime ou témoin ?

> À qui s’adresser pour trouver de l’aide ? 

> Validation des connaissances
Conclusion et évaluation

LES MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Les formations du groupe Égaé sont tournées vers la
pratique professionnelle. Chaque séquence contient des
exercices pédagogiques et mises en situation qui
favorisent l’acquisition des connaissances et
compétences.

Nous favorisons la méthode “réflexe” : l’objectif est de
créer de nouveaux réflexes chez les stagiaires pour
prévenir et réagir. 
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